SOP PEMERIKSAAN KADAR PROTEIN URINE IBU HAMIL

No

KOMPONEN KERJA

PENCAPAIAN

Lab
Tgl. e

Ujian

L] ———

|+ | M

Klinik

NILAI

0

1

2

0

1

2

PERSIAPAN ALAT

1 Tabung reaksi
Penjepit tabung reaksi
Rak tabung reaksi
Pipet tetes

Corong

Pipet volume

Lampu spiritus/ Bunsen
Beker glass

. Asam Asetat 6%

10. Botol urine

11. Spuit 5 cc

12. Tissue

13. Korek api

14. Kertas saring

15. Celemek

16. Handshoen

17. Bengkok
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PROSEDUR PELAKSANAAN

1. Sediakan 2 tabung reaksi bersih dan kering
dalam rak tabung

2. Isi urine normal pada tabung 1 dan urine
patologis pada tabung 2 hingga dua pertiga
tabung

3. Nyalakan lampu spirtus,kemudian bakar tabung
kedua di atas nyala api dengan menggunakan
penjepit tabung dalam posisi miring; sampai akan
mendidih antara 1-2 menit

4. Perhatikan apakah terjadi kekeruhan dibagian
atas urin tersebut dengan cara membandingkan
dengan urin bagian bawah

5. Jika urine dalam tabung tidak terjadi kekeruhan
maka hasilnya negatif

6. Jika urin dalam dalam tabung terjadi kekeruhan
maka tambahkan asam asetat 6% sebanyak 3-5
tetes.

7. Panaskan lagi sampai mendidih, Jika urine
kembali bening/kekeruahn menghilang maka
hasilnya negatif. Jika kekeruahn urin tetap ada
maka hasilnya positif.

8. Beri penilaian terhadap hasil pemeriksaan
tersebut
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Hasil Pembacaan :
a. () . Bila urine jernih
b. (+) . Bila urine keruh tanpa butiran
C. (++) . Bila urine keruh dan dengan
butiran
d. (+++) . Bila urine jelas keruh membentuk
awan/ serpihan
e. (++++) : Bila urine sangat keruh dan

menggumpal




